
   Χώρος Διεξαγωγής:               Αίθουσα Εκδηλώσεων Επισκοπής Αμαθούντας (κάτω από την εκκλησία Αγίου                                            

Τύχωνα), Άγιος Τύχωνας, Λεμεσός  

Διάρκεια προγράμματος:      1 ημέρα 

   Εκπαιδευτές:                           Δρ Κώστας Κωνσταντίνου, Δρ. Έλενα Θωμαΐδου, Δρ. Γιώργος Ευσταθίου, Πόλυς 

Πολυκάρπου, Σύλβια Πιτσιλλίδου, Γιώργος Παπαγεωργίου, Μάριος 

Κωνσταντίνου, Κυριάκος Αλεξάνδρου, Θεόδωρος Τράπαλης, Δρ. Μαρία 

Ορφανού, Αθηνά Κάττου, Μαριλένα Αθανασίου   

  Συντονιστές προγράμματος: Μαριλένα Αθανασίου και Αθηνά Κάττου Επιθεωρήτριες Δερματοστικτοποιών 

και Διαπερνητών Σώματος, Διοίκηση Υπουργείου Υγείας  

Υπουργείο Υγείας 
 

24 Φεβρουαρίου 2024 

Ώρες 
Εφαρμογής * 

Διάρκεια * Περιεχόμενα 
 

Από Μέχρι (ώρες : λεπτά) 

9:00 9:30 
00:30 

Εγγραφές Συμμετεχόντων 

9:30 9:40 
00:10 

Ομιλία/Χαιρετισμός  
Δρ. Καρολίνα Στυλιανού, Ανώτερη Λειτουργός Εργαστηρίων, Διοίκηση 

Υπουργείου Υγείας  

 

Δέσπω Ολυμπίου, Πρόεδρος Συμβουλίου Δερματοστικτοποιών και 

Διαπερνητών Σώματος, Διοίκηση Υπουργείου Υγείας  

9:40 10:10 
00:30 

Απολύμανση-Αποστείρωση-Αντισηψία  
Δρ. Γιώργος Ευσταθίου,  Ν.Λ., Τομέας Εκπαίδευσης , Διεύθυνση 

Νοσηλευτικών Υπηρεσιών, Υπουργείο Υγείας 

 
10:10 

 
11:10 1:00 

Εισαγωγή στο θέμα  και γνωριμία.  
Βασική Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ) 

o Αναγνώριση 
o Άμεση αντιμετώπιση  

Πρακτική Εξάσκηση 

Πόλυς Πολυκάρπου,  Ν.Λ., Υπεύθυνος Υπηρεσιών Αναζωογόνησης, 
Υπουργείο Υγείας  

Σύλβια Πιτσιλλίδου, Ν.Λ., Λειτουργός Αναζωογόνησης, Υπουργείο Υγείας 

Γιώργος Παπαγεωργίου, Ν.Λ., Λειτουργός Αναζωογόνησης, Υπουργείο 
Υγείας 

Μάριος Κωνσταντίνου, Ν.Λ., Λειτουργός Αναζωογόνησης, Υπουργείο 
Υγείας 

Κυριάκος Αλεξάνδρου, Ν.Λ., Λειτουργός Αναζωογόνησης, Υπουργείο 
Υγείας 

Θεόδωρος Τράπαλης, Ν.Λ. Λειτουργός Αναζωογόνησης 



Ώρες 
Εφαρμογής * 

Διάρκεια * 
Περιεχόμενα 

 
Από Μέχρι (ώρες : λεπτά) 

11:10 11:30 0:20 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 
 

11:30 
 

 
13:00 

 
1:30 

Αυτοματοποιημένος Εξωτερικός Απινιδωτής (ΑΕΑ) 

o Ασφαλής χρήση 

o Νομοθεσία 

 

Πρακτική Εξάσκηση 
Πόλυς Πολυκάρπου, Ν.Λ., Υπεύθυνος Υπηρεσιών Αναζωογόνησης, 
Υπουργείο Υγείας 
Σύλβια  Πιτσιλλίδου, Ν.Λ., Λειτουργός Αναζωογόνησης, Υπουργείο Υγείας 
Γιώργος Παπαγεωργίου, Ν.Λ., Λειτουργός Αναζωογόνησης, Υπουργείο 
Υγείας 
Μάριος Κωνσταντίνου, Ν.Λ., Λειτουργός Αναζωογόνησης, Υπουργείο 
Υγείας 
Κυριάκος Αλεξάνδρου, Ν.Λ., Λειτουργός Αναζωογόνησης, Υπουργείο 
Υγείας 

Θεόδωρος Τράπαλης, Ν.Λ. Λειτουργός Αναζωογόνησης 

13:00 13:30 0:30 

Πρώτες Βοήθειες 

 
Πόλυς Πολυκάρπου, Ν.Λ., Υπεύθυνος Υπηρεσιών Αναζωογόνησης, 

Υπουργείο Υγείας 

Σύλβια  Πιτσιλλίδου, Ν.Λ., Λειτουργός Αναζωογόνησης, Υπουργείο Υγείας 

Γιώργος Παπαγεωργίου, Ν.Λ., Λειτουργός Αναζωογόνησης, Υπουργείο 
Υγείας 
Μάριος Κωνσταντίνου, Ν.Λ., Λειτουργός Αναζωογόνησης, Υπουργείο 
Υγείας 
Κυριάκος Αλεξάνδρου, Ν.Λ., Λειτουργός Αναζωογόνησης, Υπουργείο 

Υγείας 

Θεόδωρος Τράπαλης, Ν.Λ. Λειτουργός Αναζωογόνησης 

13:30 14:00 0:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14:00 15:30 1:30 

Πρώτες Βοήθειες  

 
Πόλυς Πολυκάρπου, Ν.Λ., Υπεύθυνος Υπηρεσιών Αναζωογόνησης, 
Υπουργείο Υγείας 
Σύλβια  Πιτσιλλίδου, Ν.Λ., Λειτουργός Αναζωογόνησης, Υπουργείο Υγείας 
Γιώργος Παπαγεωργίου, Ν.Λ., Λειτουργός Αναζωογόνησης, Υπουργείο 
Υγείας 
Μάριος Κωνσταντίνου, Ν.Λ., Λειτουργός Αναζωογόνησης, Υπουργείο 
Υγείας 
Κυριάκος Αλεξάνδρου, Ν.Λ., Λειτουργός Αναζωογόνησης, Υπουργείο 
Υγείας 

Θεόδωρος Τράπαλης, Ν.Λ. Λειτουργός Αναζωογόνησης 

15:30 16:00 00:30 

Λοίμωξη HIV, Ιογενείς Ηπατίτιδες (Ηπατίτιδα Β και C) και 
Λοιμώξεις δέρματος και μαλακών μορίων  
Δρ Κώστας Κωνσταντίνου, Παθολόγος, Λοιμωξιολόγος 

16:00     16:20 0:20 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 



 

 

 

 

Ώρες 
Εφαρμογής * 

Διάρκεια * Περιεχόμενα 
 

Από Μέχρι (ώρες : λεπτά) 

 
16:20 

 
16:40 

 
0:20 

Οργάνωση Εργαστηρίου  
Μαριλένα Αθανασίου, Ν.Λ., Επιθεωρήτρια  Δερματοστικτοποιών και 
Διαπερνητών Σώματος, Διοίκηση Υπουργείου Υγείας 

Αθηνά Κάττου,  Ν.Λ., Επιθεωρήτρια Δερματοστικτοποιών και Διαπερνητών 
Σώματος, Διοίκηση Υπουργείου Υγείας 

16:40 17:00 0:20 

Περιορισμοί στη χρήση χημικών ουσιών σε μελάνια 

δερματοστιξίας και ειδικές πρόνοιες 
Δρ. Μαρία Ορφανού, Λειτουργός Επιθεώρησης Εργασίας – Κλάδος 

Χημικής Προστασίας και Ασφάλειας Υπηρεσιών, Τμήμα Επιθεώρησης 

Εργασίας, Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων 

17:00 17:30 0:30 
Ανατομία και Παθήσεις του Δέρματος 

Δρ. Έλενα Θωμαΐδου, Δερματολόγος, Αφροδισιολόγος 

17:30 18:00 0:30 Συζήτηση 

18:00 18:30 0:30  Παραλαβή Πιστοποιητικών Εκπαίδευσης 


